Ekoskolu Vides ietekmju novērtējums 
ZAĻĀ SKOLA 2017./2018. mācību gadā savu darbību sāk Veides ielā 2. Vides novērtējuma veikšanas laikā pirmsskolēni vēl atrodas Kārļa Baumaņa ielā 1, bet 1.klases līdz 7.klases skolēni – Veides ielā 2.  

ZAĻĀ SKOLA mācās 60 bērni – 30 pirmsskolēni, 30 skolēni. Aptaujas anketas aizpildīja 28 skolēni un 27 viņu vecāki, 20 skolas darbinieki.
Skolas Vides novērtēšanu – Skolas izvērtējums, Paradumu un attieksmju izvērtējumu veic 1. līdz 7.klases skolēni. Pirmsskolēni – 5-6gadnieki – Paradumu un attieksmju izvērtējums.
Nenoliedzami atšķiras pirmsskolēnu un skolēnu zināšanas un izpratne par noteiktu tēmu, rīcību. Atšķiras arī to skolēnu izpratne, kuri jau iepriekšējos mācību gadus darbojās Ekoskolu programmā un iekļāvās tajā šajā mācību gadā.
Pagaidām igtermiņā enerģijas un ūdens izmantošanu nevaram novērtēt – esam divās ēkās. Vienā no tām – Veides ielā 2 – noris remontdarbi. Kārļa Baumaņa ielā 1 palikušas pirmsskolas grupas, daļa ēkas netiek izmantota.

Enerģija
1. Ikdienā patērējot elektrību un ziemā siltumu, skola rada pieprasījumu pēc enerģijas ražošanas. Lai enerģijas ražošanai sadedzinātu mazāk dabasgāzes un citu fosilo resursu, svarīgi novērst nelietderīgu elektrības patēriņu. Svarīgi mācīt elektrības taupīšanas principus arī visiem skolas skolēniem, veidojot pamatu viņu rīcībām mājās.

2. Skolas izvērtējums
Veicam skolas vides novērtējumu, apsekojam enerģijas izmantošanu skolā un aizpildām [image: image1.emf]Cik droša ir satiksme skolas apkārtnē?

Ir bīstami posmi

8 20

Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu vai kājām?

Mazāk kā 5%

15 6 7

Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu, kājām vai sabiedrisko transportu?

Mazāk kā 10%

19 2 7

Cik skolotāju ierodas uz darbu ar automašīnu, braucot vieni?

Vairāk kā 90%

8

Cik daudz vecāku paņem arī kaimiņu bērnus, braucot uz skolu ar savu auto?

Mazāk kā 10%

19 9

Vai skolā ir pietiekami daudz drošu velonovietņu?

Nav drošu novietņu

24 4

Vai skolā ir notikušas velosipēdu zādzības?

Jā, regulāri

28

Cik bieži skolā mācību ekskursijas notiek ar velosipēdiem, izbraucienu vietā tiek rīkoti pārgājieni?

Ļoti reti

28

Vai apmeklējot Ekoskolu pasākumus notikusi sadarbība ar citām skolām, lai brauktu kopā, izmantotu transportu efektīvāk?

Nav notikusi nemaz

24 4

Cik liela daļa skolēnu iegūst velobraucēja apliecību?

Mazāk kā 10%

22 4 2

Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automašīnām atvestie bērni, radot veselības riskus no izplūdes gāzēm?

Pie pašas skolas ieejas

28

Vai skolas tuvumā apstājušās mašīnas izslēdz dzinēju un nepiesārņo gaisu, ja nākas ilgāk gaidīt bērnus?

Bieži neizslēdz

28

Vai skolas pārtikas iepirkumā ņemts vērā, cik tālu vesti produkti?

Nav ņemts vērā

24 3

Cik bieži skolā notiek pasākumi vai nelielas akcijas, kas aicina ierasties skolā ar kājām, velo vai sabiedrisko transportu?

Nenotiek

28

KOPĀ 0 93 117 44 117

aptaujas anketas.  Atbilstošs līmenis katrā jautājumā atzīmēts pēc šāda principa: 1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi).
Apkopojam iegūtos datus par Enerģijas izmantošanu skolā. 

Ziemu gan vēl šajā ēkā neesam pārlaiduši. Līdz pat oktobrim mainījām apkures sistēmu – uzstādījām cietā kurināmā krāsni, mainījām radiatorus, caurules. Ēkai ir labi koka pakešu logi.

Visnevērīgākie esam pret apgaismojuma, kad tas nav nepieciešams, izslēgšanu. Ar ūdens vārīšanu tējai un kafijai visticamāk grēko pieaugušie.  


Kopumā – 95% enerģijas izmantojam lieliski. Acīmredzot nepieciešama vien paškontrole – izslēgt apgaismojumu, kad telpā tas nav nepieciešams. 

[image: image2.emf]Vai izvērtējat, kuras no šķietami nevajadzīgām un ārā metamām lietām var lietot atkārtoti, saremontēt, pārveidot u.tml.?

Nekad

20 8

Katru reizi

Vai skolā ir iespēja apmainīties ar lietām? (Piem., grāmatas, apģērbi, dažādas citas lietas.) 

Nekad

28

Regulāri notiek šādas aktivitātes

Vai drukāšanas gadījumā tiek apdrukātas abas papīra puses? 

Nekad

28

Bieži

Vai skolas pasākumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki?

Bieži

24 4

Nekad

Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no dzērienu automāta?

bieži

28

Gandrīz nekad

Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no ūdens automāta?

Bieži

28

Gandrīz nekad

Cik skolēnu lieto savu daudzreiz lietojamu krūzi, pudeli?

Mazāk kā 5%

28

Vairāk kā 80%

Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotāju istabā?

Samērā daudz

28

nedaudz

Vai skolēni bieži pērk ūdeni plastmasas pudelēs?

bieži

24 4

Gandrīz nekad

Vai skolēniem ir ērti pieejams dzeramais krāna ūdens?

Nav pieejams

28

Vairākās vietās

Cik, apmēram, plastmasas atkritumu uz vienu skolēnu rodas klases vakaros, ekskursijās, pārgājienos?

>4 atkritumu vienības

28

<1 atkritumu vienība

Cik no klasēm ir pieejamas kastes papīra atkritumu šķirošanai?

0,00%

28

100,00%

Cik no gaiteņiem ir pieejamas vietas plastmasas šķirošanai?

nevienā

28

visos

Vai skolā ir pieejama informācija par atkritumu šķirošanu?

nav

24 4

Vairākās vietās

Vai skolā ir atgādinājumi, kas veicina neradīt liekus atkritumus?

nav

24 4

Daudzās vietās

Vai skolā ir iespēja kompostēt bioloģiskos atkritumus? 

nav

4 24

Gan pārtikas, gan lapu atkritumus

Cik bieži skolas apkārtne tiek piesārņota ar atkritumiem?

Bieži, vajadzīga regulāra tīrīšana

28

Atkritumu nav

Vai skola iesaistās atkritumu piesārņojuma novēršanā un sakopšanā savā (apkārtnē piejūrā, mežā, utt.)

Neiesaistās

28

Vairākās aktivitātēs

KOPĀ 32 24 132 132 240


3. Paradumu un attieksmju izvērtējums
1. Uz jautājumu: “Kāpēc svarīgi taupīt elektrību? (mini divus iemeslus)”, skolēni atbild:

* “lai neizžūtu upes, lai saglabātu dabas daudzveidību.”,

* “lai tā pietiek visiem.”
Atšķirīgi pirmsskolēni un skolēni rīkojas mājā un skolā. Skolā viņi rīkojas atbildīgāk – mājā tikai 10% aptaujāto vienmēr rīkojas elektrību taupoši, skolā tā rīkojas – 43%. Lai gan 30% skolā to dara reti.
[image: image3.emf]Cik lielu daļu skolas pagalma aizņem zālāji?

0 – 20% no teritorijas

28

Vairāk kā 80%

Cik koku ir skolas pagalmā?

Koku nav

28

Daudz koku 

Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zālājā? (

10x10 cm laukumā) Viena suga

4 24

Vairāk kā 10

Cik kukaiņu sugu iespējams pamanīt skolas apkārtnē 5 minūšu pastaigas laikā (septembra sākumā)?

Kukaiņu nav

4 24

Vairāk kā 10 sugas

Vai skolas teritorijā ir zonas, kurās zālājs tiek pļauts tikai vienreiz gadā (līdzīgi pļavām)?

nav

24 4

20% no zālāja

Cik atšķirīgi ir augi skolas zālājā dažādās vietās?

Augi ir visur vienādi

4 24

Augi ļoti atšķiras dažādās vietās

Vai skolā tiek audzēti garšaugi, ko izmantot mācībās un pasākumos?

nav

8 20

Daudz augu

Vai skolā nezāļu un kukaiņu apkarošanai izmanto pesticīdus?

bieži

28

nekad

Vai skolas pagalmā iespējams iepazīt un uzzināt vairāk par apkārtnē sastopamiem augiem un dzīvniekiem?

Nav nekādas informācijas

28

Daudz zīmīšu, citu info materiālu

Skolas pagalmā un apkārtnē ir daudz iespēju vadīt mācību stundas

Tas nav iespējams

28

 jebkuram mācību priekšmetam

Skolas pagalmā un apkārtnē tiek bieži vadītas mācību stundas

Nekad

24 4

Bieži 

Skola organizē zaļos pārgājienus, kuru laikā tiek izzinātas dabas vērtības skolas tuvākajā un tālākajā apkārtnē

Ļoti reti

4 24

Vairākas reizes gadā katrai klasei

Vai skolas pagalmā ir veidotas īpašas dzīvotneskukaiņiem – kukaiņu viesnīca, akmeņu kaudze, zaru kaudze, reti pļauts zālājs? 

nav

28

Vairākas dažāda veida dzīvotnes

Vai skolēniem ir iespēja izteikt ieteikumus par to, ko viņi vēlētos redzēt skolas pagalmā?

Tikai mutiski skolotājiem

28

Pastāv ieteikumu kaste un citi veidi

Vai mācību procesā tiek izmantots tuvākā apkārtnē esošs mežs?

Netiek

8 20

Bieži, visu gadu

Vai skolotāji drukājot un kopējot izmanto abas papīra puses?

reti

28

Gandrīz vienmēr

Vai skolā izvērtējat drukāšanas nepieciešamību?

reti

20 4 4

vienmēr

Vai tualetes papīrs un salvetes veidoti no pārstrādāta papīra?

nekur

28

visur

Vai lietojat rakstāmpapīru no pārstrādātām izejvielām? nekad

28

bieži

Vai koksnes produktiem (papīram u.tml.) ir FSC sertifikāts?  nekur

28

visur

Cik daudz dabas materiālu tiek izmantots skolā?

maz

4 24

daudz

KOPĀ 176 20 104 140 232


Visbiežāk nosauktās trīs vienkāršas rīcības, kas palīdz ietaupīt visvairāk elektrības ir: 

* izslēgt gaismas,

* izslēgt elektorniskās ierīces (TV, radio),

* izņemt lādētāju no kontakta.
Pirmsskolēni un skolēni godīgi atzīst, ka ne vienmēr paši īsteno šīs trīs rīcības. Tikai 57%  aptaujāto ikdienā rīkojas elektrību taupoši.
[image: image4.emf]Cik aptuveni skolēnu zina, kas ir Ekoskolu programma?

0 – 10 %

28

100,00%

Cik daudz ārpus Ekopadomes esošu skolēnu ieteikumu tiek saņemts?

nemaz

2 22 4

Vairāki ieteikumi

Vai Ekoskolu logo redzams skolas mājaslapā?

Nē

28

Pirmajā lapā

Vai mājaslapā redzamas galerijas par tieši Ekoskolas aktivitātēm?

Nē

28

Jā, vairākas, regulāri

Aptuveni cik no apkārtējiem iedzīvotājiem zina, ka skola ir Ekoskola?

0 – 5%

4 24

>80%

Cik no publicētajiem rakstiem medijos par jūsu skolu pieminēts, ka skola darbojas Ekoskolu programmā?

0,00%

4 4 20

>80%

Kāda daļa vecāku atbalsta skolas dalību Ekoskolu programmā?

Vairumam nav viedokļa

12 16

> 90% vērtē pozitīvi

Vai vecāki tiek iesaistīti Ekoskolu projektu norisē?

0-5%

8 20

>80%

Vai notiek sadarbība ar citām Ekoskolām? 

Nenotiek

4 24

Notiek regulāra sadarbība ar vairākām Ekoskolām

Cik lielā daļā no mācību priekšmetiem regulāri iekļauta gada tēma/ citas Ekoskolu tēmas?

0 – 5%

28

100,00%

Vai visās klašu grupās?

0 - 5%

4 24

100,00%

Vai skolēni organizē konkursus, sacensības, olimpiādes, konferences par gada tēmu/ citām Ekoskolu tēmām?

nemaz

18 10

pārsvarā

Vai skolas dalība programmā tiek atzinīgi novērtēta no pašvaldības?

Pašvaldība neinteresējas

18 10

Pašvaldība regulāri  pauž atbalstu

Vai skolēni un skolas pārstāvji izstrādā priekšlikumus pašvaldībai vides situācijas uzlabošanai skolā un tuvākā apkārtnē? 

Nekad

28

Bieži 


“Silto džemperu dienas” labprāt izbaudītu 63% skolēnu. Tie ir 4.,5.,6.,7. klases skolēni. Jaunākie bērni [image: image5.emf]Vai skolā rudenī ir pieejami vietējie augļi no skolēnu mājām? (neattiecas uz skolas augļa programmu)

Nav pieejami

28

Vairākās klasēs

Vai skolā pieejams saldumu automāts, citi rūpnieciski našķi

Viegli pieejami

28

Nav pieejams

Vai skolai iespējams ietekmēt ēdienkarti un pārdotos produktus?

nav

28

Viegli iespējams

Cik liela daļa skolēnu starp stundām regulāri izvēlas pirkt ēdienu veikalā ārpus skolas?

Vairāk kā puse

28

Gandrīz neviens

Cik daudz palmu eļļas saturošu produktu (čipsu, cepumu utt.) iepakojumi ikdienā redzami atkritumu grozos?

Daudz dažādu iepakojumu

8 20

Gandrīz nemaz

Vai skolā notiek ēst gatavošanas meistarklases, kurās var iemācīties gatavot videi un veselībai draudzīgus našķus?

Nenotiek nekad

4 8 16

Notiek visām vecuma grupām un dzimumiem

Vai skolā izmantotie tīrīšanas, dezinfekcijas līdzekļi ir videi un veselībai draudzīgi (sertificēti)? 

Tādu nav

28

Visi līdzekļi ir ekosertificēti

Vai skolā tiek izmantoti videi draudzīgi būvmateriāli un krāsas remontam, videi draudzīgas mēbeles?

Tam netiek piešķirta uzmanība

20 8

Pēc iespējas vienmēr

Klases vakaros un svētkos ir tradīcija nest tikai videi un veselībai draudzīgas uzkodas

Nevienā klasē

4 24

Visās klasēs

Cik bieži balvās un Ziemassvētku dāvanās saldumi ar milzīgu cukura daudzumu aizvietoti ar veselīgām uzkodām?

Dāvanās vienmēr ir tikai saldumi

28

Saldumi dāvanās reti

Skolā tiek veicināta aktīva izkustēšanās starpbrīžos

Izkustēšanās tiek ierobežota

20 8

Izkustēšanās tiek veicināta

Cik bieži tiek rīkotas fiziskās aktivitātes un sacensības brīvā dabā?

Tikai sporta stundās

23 5

Bieži pasākumi ar uzdevumiem ārā

Vai skolas apkārtnē ir tīrs gaiss?

Konstatēts liels piesārņojums

4 24

Gaiss ir tīrs

Vai skolā un skolas apkārtnē ir liels troksnis?

Troksnis ir augsts

4 24

Troksnis ir zems

KOPĀ

0 59 72 109 152

atzīst, ka tas viņiem nepatiktu.
4. Jautājumi vecākiem
7% vecāku atzīst, ka elektrību ikdienā taupa vienmēr, 50% - vairumā gadījumu. Tomēr teju 40% vecāku elektrību taupīgi izmanto dažreiz.
[image: image6.emf]Vai skolā ir sastopami piloši krāni, kurus nevar aizgriezt?

Bieži

28

Nav sastopami

Vai tualetēs ir podi, kuriem sarežģīti noslēgt ūdens tvertni?

Bieži

28

Nav sastopami

Cik tualetēs ir podi ar diviem ūdens noliešanas režīmiem?

0 – 20% (no visām tualetēm)

28

100,00%

Vai jums ir zināms par iespējamiem ūdens zudumiem no caurulēm un citur ūdens apgādes sistēmā?

Ir zudumi / nav informācijas

28

Sistēmā zudumu nav

Vai skolā uzstādīti ūdens taupīšanas rīki (aeratori u.c.)

Nav

28

Gandrīz visur

Cik bieži redzama skolēnu izšķērdīga rīkošanās ar ūdeni?

Bieži

2 26

Gandrīz nekad

Tualetes/dušas, kurās uzstādīti atgādinājumi par ūdens taupīšanu

0 – 10%

28

100,00%

Vai skola savāc un izmanto lietus ūdeni?

Netiek vākts

28

Vāc un izmanto

Skolotāji un vecākie skolēni zina, kur nonāk skolas notekūdeņi

Neviens nezina

28

Zina visi

Vai notekūdeņi pirms nonākšanas dabā tiek pietiekami attīrīti?

Attīrīšana nenotiek

28

Ūdens tiek uzticami attīrīts

Vai skola mēdz apmeklēt notekūdeņu attīrīšanas iekārtas?

Netiek apmeklētas

28

Tā ir daļa no mācību procesa

Cik daudz vidi piesārņojoša sāls ziemā lieto skolas apkārtnē?

Daudz

26 2

Nemaz, izmanto citas metodes

Vai skolas apkārtnē ir sastopamas virsmas, kas kavē ūdens aizplūšanu notekūdeņu sistēmā (bruģis, zālājs)?

Nav virsmu, asfaltēts pagalms

4 24

Liela ūdens daļa uzsūcas, saglabājas

KOPĀ 112 2 26 30 194


Valmierā liela daļa daudzdzīvokļu māju ir siltinātas, renovētas, tas atspoguļojas arī vides novērtējumā.

[image: image7.emf]
69% ģimeņu mājoklis ir labi nosiltināts un mājsaimniecībā tiek patērēts daudz mazāk siltuma kā vidēji Latvijā. 22% mājokli nākotnē plāno siltināt. 9% aptaujāto ģimeņu ir apmierināti un neplāno siltināt mājokli.

[image: image8.emf]
Teju puse – 53% –  ģimeņu ziemā uztur dzīvoklī 180C-200C temperatūru. 40% ģimeņu temperatūra dzīvoklī  210C-230C. Nevienas ģimenes mājoklī temperatūra ziemā nesasniedz 230C temperatūru. Toties salīdzinoši vēsās telpās – zem 180C temperatūras dzīvo 7% ģimeņu.

[image: image9.emf]
Uz jautājumu: “Cik būtiska jums liekas enerģijas taupīšana, ali samazinātu ietekmi uz vidi?” 89% vecāku atzīst, ka enerģijas taupīšana ir svarīga, lai samazinātu ietekmi uz vidi. 11% vecāku šķiet, ka enerģijas taupīšana nevar būtiski samazināt ietekmi uz vidi.

5. Pētījums
Veides ielā2, mūsu jaunajā mājvietā esam tikai no 2017.gada 1.septembra. Vides izglītības fonda CO2 kalkulatoru, lai aprēķinātu skolas radīto ietekmi uz klimata pārmaiņām, varēsim izmantot pēc gada.

6. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Darbojas vislabāk
	Dzīvojam energotaupīgi. Nepieciešama vien paškontrole – izslēgt apgaismojumu un ūdeni tējas, kafijas vārīšanai krūzē ieliet vien, tik cik nepieciešams.

	Nepieciešami uzlabojumi

	Pirmā stāva gaitenī nepieciešami kustību sensori. Gaitenī apgaismojums ir ieslēgts, jo slēdži ir novietoti augstu, un ne visi bērni tiek tiem klāt.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai enerģija tiktu izmantota lietderīgāk?
	Pašlaik remontdarbi pirmā stāva gaitenī vēl nenotiek. Nepieciešams laiks un finanšu resursi remontdarbiem.


Transports
1. Skolēni var nokļūt uz skolu dažādos veidos – gan ar vecāku auto, gan skolas vai sabiedrisko transportu, ar velosipēdu vai kājām. Dažiem skolēniem auto ir vienīgā iespējamā izvēle. Tomēr daudzos gadījumos Ekoskolas var veicināt ceļu līdz skolai veikt ar videi draudzīgajiem pārvietošanās veidiem, kas var uzlabot arī garastāvokli un veselību.

2. Skolas izvērtējums
Veicam skolas vides novērtējumu, apsekojam transporta izmantošanu skolā un aizpildām aptaujas anketas.  Atbilstošs līmenis katrā jautājumā atzīmēts pēc šāda principa: 1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi).
[image: image10.emf]
Apkopojam iegūtos datus par transporta izmantošanu skolā. Skolēni atzīst, ka skolā nav pasākumu, kas rosina skolā ierasties kājām, velosipēdu vai sabiedrisko transportu. Skolēni atzīst, ka satiksme pie skolas ir droša – ir ātruma slāpētāji guļošie policisti. Vairumam skolēnu nav velobraucēja apliecības. Skolēnus vecāki ved tuvu ieejai – tas ir bērniem droši – un izslēdz dzinējus.
Skolēni uzsver, ka pārtikas iepirkumā nav ņemts vērā, cik tālu vesti produkti. Skola gan neveic pārtikas iepirkumu, to dara firmas “Cilts” īpašniece. Apskatot ēdienkarti, tajā ir gana daudz vietēju, sezonālu produktu. Šajā mācību gadā uzsākām sadarbību ar SIA “Cilts”, esam apmierināti. Ēdienu gatavo skolā – uz vietas. Ēdiens ir ne vien daudzveidīgs, garšīgs, un sezonāls, bet arī baudāms ar acīm. Pārtikas atkritumi rodas ļoti maz, varētu pat teikt, ka nerodas. Iespējams, ka mācību gada laikā jāapzina produktu ceļš līdz skolai.
[image: image11.emf]
Ceturtā daļa skolēnu – 25% – uzskata, ka transportu izmantojam lieliski, bet tikpat, ka tikai apmierinoši. Liela daļa – 23% domā, ka mūsu rīcība tomēr ir slikta.

3. Paradumu un attieksmju izvērtējums

Uz jautājumu: “Kāpēc svarīgi pārvietoties ar kājām un velosipēdu?”, skolēni atbild:

* tas ir veselīgāk, uzlabo fizisko,

* nepiesārņo dabu.

Visi kā viens plāno, ka nākotnē būs automašīnas īpašnieki.
[image: image12.emf]
Uz jautājumu: “Kāpēc, tavuprāt, svarīgi pēc iespējas biežāk izvēlēties sabiedrisko transportu automašīnas vietā?”, skolēni atbild: “Būs mazāks piesārņojums, ja katrs nebrauks ar savu mašīnu.”.

Skolēni atzīst, ka ceļā uz skolu, lai padarītu iešanu drošāku un patīkamāku, būtu nepieciešama gājēju pāreja. Bet, lai padarītu braukšanu ar velosipēdu uz skolu drošāku un patīkamāku, varētu būt zemākas apmales, lai ar riteni vieglāk braukt un lai mazie vārtiņi būtu vaļā, lai nav jātraucē mašīnas. Tomēr tas, ka vārti stāv vaļā, apdraudētu skolēnu drošību.
5. Ilgtermiņa salīdzinājums
	Pārvietošanās oktobrī (%)
	2017
	2018
	2019

	Skolēni, kas uz skolu dodas ar kājām
	10%
	
	

	Skolēni, kas uz skolu dodas ar velosipēdu
	6%
	
	

	Skolēni, kas uz skolu dodas ar sabiedrisko transportu
	1%
	
	

	Skolēni, kas uz skolu dodas ar automašīnu vieni
	59%
	
	

	Skolēni, kas uz skolu dodas ar automašīnu kopā ar citiem skolēniem
	24%
	
	

	Darbinieki, kas uz skolu dodas ar kājām, velosipēdu vai sabiedrisko transportu
	49%
	
	

	Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automašīnu braucot vairāki kopā
	0%
	
	

	Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automašīnu braucot tajā vieni
	51%
	
	


Skolu izvēlas ģimenes neatkarīgi no dzīvesvietas. Tās atrodas pat vairākus desmitus kilometru attālumā. Pārvietošanās veidu ietekmē arī pirmsskolēnu un skolēnu vecums – jo jaunāks bērns, jo vairumā pārvietojas ar privāto automašīnu. Trešais iemesls, kāpēc ģimenes izvēlas pārvietoties ar automašīnu – skolu apmeklē bērni ar īpašām vajadzībām.

Darbinieki teju puse ierodas videi draudzīgi, otra puse izmanto personīgo automašīnu.

6. Datu izvērtējums,
	
	Ekopadomes viedoklis

	Darbojas vislabāk
	Ir droša satiksme. Pie skolas ir “guļošie policisti”.

	Nepieciešami uzlabojumi

	Vajadzētu “pārgājienus un ekskursijas ar kājām iešanu un riteņiem braukšanu”. Ierasties skolā ar kājām, braukt ar velosipēdu.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?
	Vajadzētu iegūt velosipēda vadītāja apliecību.

Vajadzētu “ skaidrot, ka ierasties skolā  ar kājām, braukt ar velosipēdu ir veselīgi.”.


Atkritumi
1. Parasti mēs pat neapzināmies, kādus atkritumus radām un ko ar tiem darām. Atkritumu rašanos nosaka mūsu ieradumi rīkoties pierastajā veidā – tāpēc Ekoskolas uzdevums ir radīt tādu vidi, kurā rodas pieradums samazināt atkritumu rašanos, atkārtoti izmantot un pārstrādāt tos. Svarīgi arī domāt radošus risinājumus, lai novērstu atkritumu izmešanu tam nepiemērotās vietās.

2. Skolas izvērtējums
Veicam skolas vides novērtējumu, apsekojam atkritumu apsaimniekošanu skolā un aizpildām aptaujas anketas.  Atbilstošs līmenis katrā jautājumā atzīmēts pēc šāda principa: 1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi).
[image: image13.emf]
Skolēni nepērk ūdeni plastmasas PET pudelēs. SIA Valmieras ūdens nodrošina ar kvalitatīvu ūdeni, kas izmantojams arī dzeršanai. Bērniem, kuri nelieto krāna ūdeni, pagaidām, kamēr skolā nav ūdens statīva, vecāki sagādā dzeramo ūdeni pudelēs. Līdz ar to rodas plastmasas atkritumi, kuri, esot Kārļa Baumaņa ielā 1, neradās.

[image: image14.emf]
Lai nu kā, 55% mūsu rīcības ir videi draudzīga –  lieliska un 20% laba. Atlikušo ceturtdaļu iespējams uzlabot.
3. Paradumu un attieksmju izvērtējums
Uz jautājumu: “Kāpēc, tavuprāt, svarīgi samazināt plastmasas daudzumu mūsu ikdienā?”, skolēni atbild: “Jo nesadalās. Jo rodas lielāks piesārņojums.”
[image: image15.emf]
Visi skolēni – 100% zina, kā šķiro atkritumus. Lielākā daļa mājā to dara – 58% regulāri, bet 48% reizēm. 2% aptaujāto godprātīgi atzīst, ka nešķiro atkritumus.

Skolā atkritumus šķiro visi. Arī tie 2%, kuri godprātīgi atzīst, ka mājā nešķiro atkritumus. Tomēr skolā pārsvarā – 98% atkritumus šķiro reizēm. Tikai 2% skolēnu atkritumus skolā šķiro vienmēr. 

[image: image16.emf]
Jāsecina, ka skolēnu zināšanas par atkritumu apsaimniekošanas hierarhiju ir labas. 

[image: image17.emf]
Tie skolēni, kuri pagājušajā gadā darbojās Ekoskolu programmā, zina, ka nozīmīgākais ir neradīt atkritumus un samazināt to rašanos. 

[image: image18.emf]
[image: image19.emf]
Turpmāk būtu jādarbojas, lai zināšanas izmantotu praksē – virzība no zināšanām uz attieksmi.
4.  Jautājumi vecākiem
Pagājušajā mācību gadā mūsu gada tēma bija Atkritumi. Tāpēc aptaujājām arī vecākus. 

[image: image20.emf]
Vairums – 64%  nosaukto plastmasas daudzuma samazināšnas iemeslu ir saistīti ar vidi, piemēram, plastmasa ilgi sadalās. 10% plastmasas samazināšanas iemeslu saistīti ar veselību – “plastmasa satur veselībai kaitīgas vielas”. 

[image: image21.emf]
Ģimenes šķiro atkritumus, to dara regulāri – 61% , bet 38%  – reizēm. 1% vecāku atkritumus nešķiro.

[image: image22.emf]
Vecāki teju par vienlīdz būtiskām atkritumu apsaimniekošanas jomām uzskata atkritumu šķirošanu, atkritumu pārstrādi jaunu produktu ražošanai un atkritumu rašanās novēršanu, samazināšanu. 

Pirmās aizpildītās Aptaujas anketas saņēmām no ģimenēm, kuru bērni šajā mācību gadā sākuši apgūt izglītības programmu. Sākotnēji aizpildot datus, teju 50% vecāku kā primāro nosauca – šķirot atkritumus, otrus 50% veidoja – atkritumu pārstrāde jaunu produktu ražošanai. Saņemot aizpildītas Aptaujas anketas no ģimenēm, kuru bērni jau iepriekšējā mācību gadā apguva programmu, parādījās, ka būtiskākais, lai samazinātu atkritumu radītās problēmas, ir tos neradīt un/vai samazināt. Līdz ar to visu trīs atkritumu apsaimniekošanas jomu nozīmīgums izlīdzinājās.

Jāsaka, ka skolēni ir zinošāki par atkritumu apsaimniekošanas piramīdu kā vecāki.

[image: image23.emf]
Vecāki divu nedēļu laikā izmet vairāk plastmasas pudeļu kā bērni. Tomēr arī skolēni rada plastmasas pudeļu atkritumus.

[image: image24.emf]
Ja turpina salīdzināt skolēnu un vecāku rīcību, pavirši apskatot diagrammas, tā ir līdzīga. Kaut kopumā skolēnu rīcība ir videi draudzīgāka.  45% vecāku neizmanto atkārtoti plastmasas maisiņus. Pozitīvs ir Latvijas valdības lēmums no 2018.gada ieviest stingrākus noteikumus plastmasas maisiņu lietošanā.

5. Pētījums
Skolā Kārļa Baumaņa ielā 1, atkritumu grozos ir salvetes un pamperi. Papīra atkritumus liekam atbilstošā kastē. Ir autiņbiksītes. Plastmasas atkritumu nav.

Skolā Veides ielā 2, atkritumu grozos ir papīrs un PET pudeles. PET pudeles ir pagaidām, kamēr nav ūdens statīva, bērniem, kuri izvēlas dzert avota ūdeni (To ved Rasas ģimene).

6. Ilgtermiņa salīdzinājums
	
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019

	Nešķiroto sadzīves atkritumu apjoms (m3)
	
	
	
	
	

	Šķiroto atkritumu apjoms (m3)
	
	
	
	
	

	Vai tiek šķiroti papīra atkritumi un makulatūra? (jā, nē)
	Nešķirojam
	Šķirojam 
	Šķirojam 
	
	

	Vai tiek šķiroti plastmasas atkritumi? (jā, nē)
	Neradām
	Neradām 
	Šķirojam 
	
	


7. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Darbojas vislabāk
	Skolas teritorijā un skolā ir daudz “miskastu”. 

Pārtikas atkritumus atdodam zemnieku saimniecības cūkām.

Savas nevajadzīgās lietas, piemēram, rotaļlietas, apģērbu atdodam skolai un/vai citiem bērniem.

	Nepieciešami uzlabojumi

	Skolas teritorijā – krūmos ir daudz atkritumu. Tie gan nav “mūsu izmesti”.

PET pudelēm jāierīko kaste. Tad tās varēs izmest atbilstošā konteinerā.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?
	Jāsakopj skolas apkārtne .

Jāpagatavo kaste plastmasas pudelēm.


Ūdens
1. Lai arī Latvijā nav vietu, kur mēs varētu izsmelt dzeramā ūdens krājumus, ir vērts ūdeni taupīt, lai samazinātu tā iegūšanai nepieciešamo enerģiju. Tāpat svarīgi izpētīt, vai skolas radītie notekūdeņi tiek pietiekamo attīrīti pirms ūdens atkal nonāk dabā.

2. Skolas izvērtējums
[image: image25.emf]Veicam skolas vides novērtējumu, apsekojam ūdens izmantošanu skolā un aizpildām aptaujas anketas.  Atbilstošs līmenis katrā jautājumā atzīmēts pēc šāda principa: 1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi).
2017.gadā esam tikuši pie jaunām telpām, remonti un telpu uzlabošana rit savu gaitu. Santehnikas uzlabošanai nepieciešams laiks un finanses. 

[image: image26.emf]
Ne vienmēr ir ūdeni taupoša rīcība. Te lieti noderētu atgādinājumi. 67% gadījumu ūdeni izmantojam lieliski un labi, tomēr gana daudz – 25% nepieņemami.

3. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Darbojas vislabāk
	Esam zinoši par ūdens izmantošanu, attīrīšanu. Pagājušajā mācību gadā bijā ekskursijā uz SIA Valmieras ūdens 

	Nepieciešami uzlabojumi

	Pagaidām nav siltā ūdens. 

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?
	Sākt vākt lietusūdeni.

Vajadzīgs laiks, lai saimniekotu citā vietā, ēkā, teritorijā.


Skolas vide un apkārtne, Mežs
1. Skolas var mācīties no dabas, kurā katra brīvā niša tiek aizpildīta ar dzīvību – tāpat arī skolas teritorijas daļas jāpiepilda ar izglītojošiem, dabas un atpūtas elementiem pēc iespējas vairāk.

2. Skolas izvērtējums
Veicam skolas vides novērtējumu, apsekojam skolas vides, apkārtnes izmantošanu skolā un aizpildām aptaujas anketas.  Atbilstošs līmenis katrā jautājumā atzīmēts pēc šāda principa: 1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi).
[image: image27.emf]
Jaunā mājvieta – skolas vide, apkārtne mums vēl iepazīstama. Darāmā gana daudz, lai vidi uzlabotu atbilstoši skolas vajadzībām. 

Ir izveidojusies laba sadarbība ar telpu uzkopšanas un saimniecības preču piegādātājiem – firmu “Merida-Latvija” SIA, un lauzt līgumu, lai iegādātu videi draudzīgāku papīru, nav tik vienkārši. Telpas uzkopj firma “ Tīrs un tīrāks”.

Ir idejas un plāni, ko darīt skolas teritorijā. To Darba plānā iekļauj Ekopadome. 

3. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Darbojas vislabāk
	Ir liela teritorija, zaļā zona. Nav dārza. Skolēni ir zinoši, saudzīgi izturas pret vidi.

	Nepieciešami uzlabojumi
	Pilnveidot apkārtni mērķtiecīgu, izzinošu āra aktivitāšu īstenošanai.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?
	Izteikt priekšlikumus. Gatavot kukaiņu māju, iekopt dārziņu. Izveidot komposta kaudzi, sakopt ogu pāraugušos ogu krūmus un augļu kokus.


Vide un Veselība
1. Laikā, kad patērniecības kultūra vilina jauniešus izvēlēties videi un veselībai kaitīgus ieradumus, vides izglītības mērķis ir piedāvāt alternatīvas – aizraujošas bezmaksas, veselīgas un radošas aktivitātes, ar kurām iepazīt dabu un ilgtspējīgu dzīvesveidu. Ekoskolai jādod iespēja apgūt nepieciešamās prasmes, lai dzīvotu labklājīgi, nepiesārņojot un neapdraudot vidi, kas šo labklājību nodrošina.

2. Skolas izvērtējums
Veicam skolas vides novērtējumu, apsekojam ar skolas vidi un veselību saistītas jomas skolā un aizpildām aptaujas anketas.  Atbilstošs līmenis katrā jautājumā atzīmēts pēc šāda principa: 1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski (piemēri doti pa labi un pa kreisi).
[image: image28.emf]
Vietējos augļus un dārzeņus regulāri sarūpē vecāki un ar tiem mieloties var pastāvīgi. Ir lieliska sadarbība ar pavāri. Kopš 2017.gada maijā noslēdzām līgumu ar SIA “Cilts”, ēdiena atkritumu nav, vai to ir ļoti maz. 

Skolēniem kārojas saldumi, tāpēc to iepakojums ir atkritumu kastēs. [image: image29.emf]
Skolas telpas remontējot, izmantoti videi draudzīgi materiāli. Koka grīdas, kuras bija krāsotas ar eļļas krāsām, vecāki noslīpēja un piesūcināja ar lineļļu. Teju puse aptaujāto atzīst, ka skolā rīkojamies videi un veselībai draudzīgi – lieliski un labi. Tomēr otra puse, - ka rīkojamies apmierinoši un slikti. Ļoti liela domu atšķirība.. 
3. Paradumu un attieksmju izvērtējums
Pirmais, ko noskaidrojām, cik bieži skolēni lieto palmu eļļu saturošus produktus.
[image: image30.emf]
Skolēni zina par palmu eļļas ieguves ietekmi uz vidi, tomēr godīgi atzīst, ka vairumā gadījumu – 42%,  38%  – dažreiz lieto palmu eļļu saturošus produktus. 

[image: image31.emf]
Skolēni labprāt lieto uzturā augļus un dārzeņus. Liela daļa – 68% katru dienu.

[image: image32.emf]
10% skolēnu regulāri skolā ierodas ar personīgo transporta līdzekli, bet 2% vienmēr ar riteni vai ejot kājām. Tomēr 59% bērnu videi draudzīgi skolā ierodas reti. Tas izskaidrojams, ka neesam pašvaldības izglītības iestāde, kuras bērni apmeklē tuvāk dzīvesvietai.

[image: image33.emf]
Skolēni ir fiziski aktīvi. Katru dienu ar sportu nodarbojas 59% skolēnu, pāris reizes nedēļā – 38% skolēnu. 

4.  Jautājumi vecākiem
Tēmas Vide un Veselība ietvaros aptaujājām arī vecākus. 

[image: image34.emf]
90% vecāku atzīst, ka nepieciešams samazināt palmu eļļu saturošu produktu lietošanu.

[image: image35.emf]
Apmēram 67% atbilžu ir par palmu eļļas ietekmi uz veselību: “Palmu eļļā ir piesātinātie tauki, kas palielina holesterīna līmeni asinīs.” 30%  atbilžu akcentēta palmu eļļas ieguves ietekme uz vidi: “Priekš palmu plantācijām tiek izcirsti meži.”.

[image: image36.emf]
58% vecāku mājsaimniecību uzkopj ar sertificētiem videi un veselībai draudzīgiem līdzekļiem. 40% vecāku to dara reizēm.

[image: image37.emf]
Skolēni un viņu vecāki ir fiziski aktīvi. Par tādu ģimeni sevi uzskata 63% vecāku.

[image: image38.emf]
Arī augļus un dārzeņus ģimenēs lieto gana –  67% katru dienu, bet 32% divas trīs reizes nedēļā.

5. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar vides un veselības tēmu?


	Skolā ir iespējams veselīgi paēst. Pavārīte arī skolēniem sarūpē brokastis. “Ir garšīgs ēdamais.”

Skolēni tomēr izvēlas našķus, kuros ir palmu eļļa, kaut zina tās ieguves ietekmi uz vidi.

Ēdienu gatavo uz vietas.

Trešdienas ir veģetārās dienas.

Paši liekam ēdienu, cik vēlamies.

Esam fiziski aktīvi, zinām par videi un veselībai draudzīgu uzturu.

	Kuros jautājumos nepieciešami uzlabojumi?

	“Vajadzētu cukuru aizstāt ar medu”

“Vajadzētu ārā, lai ir ko darīt.”. 

“Vajadzētu pārgājienus vairāk.”. 

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?

	Rūdolfs, Renārs: “Mēs sagādāsim medu”. 

Vajadzētu lai visi iegūst velosipēda vadītāja apliecību.

“Vajadzētu, lai ir ko ārā darīt. Uzcelt kukaiņu māju, iekopt dārziņu”.

Nepieciešams izglītot skolēnus, viņu vecākus par videi draudzīgiem mājsaimniecības kopšanas līdzekļiem un ķermeņa kopšanas līdzekļiem. Kaut 85% vecāku mājsaimniecību uzkopj ar sertificētiem videi un veselībai draudzīgiem līdzekļiem, domājams, ka ne visi izpratuši, kas ir sertificēts līdzeklis.

Iesim pārgājienos.


Līdzdalība, komunikācija un mācību saturs
1. Skolas izvērtējums
[image: image39.emf]Veicam skolas vides novērtējumu, apsekojam ar līdzdalību, komunikāciju un mācību saturu saistītas jomas skolā un aizpildām aptaujas anketas. Atbilstošs līmenis katrā jautājumā atzīmēts pēc šāda principa: 1 – nepieņemami, 2 – slikti, 3 apmierinoši, 4 – labi, 5 – lieliski .
Ar pašvaldību sadarbība varētu būt labāka. Esam privāta izglītības iestāde, pašvaldības līdzfinansējumu nesaņemam. Pozitīvi, ka Valmieras pilsētas pašvaldība šajā mācību gadā ir mūs atbalstījusi finansiāli remontdarbu veikšanai Veides ielā 2. Esam uzaicināti piedalīties pašvaldības Vides deklarācijas izveidē. Sadarbība ar citām Ekoskolām ir laba, ar Valmieras pilsētas Ekoskolām tiekamies Eksoskolas pasākumos un pilsētā organizētās aktivitātēs. Uz Ekoskolas pasākumiem ārpus pilsētas teritorijas dodamies ar vienu transporta līdzekli. Savstarpēji dalāmies pieredzē. Valmieras 2.vidusskolas Ekoskolas koordinatore strādā arī mūsu skolā. Ar Eksokolu koordinatoriem Latvijā sazināmies ar sociālo tīklu starpniecību. Piedalījāmies Vasaras forumā, Ziemas forumā. Piedalījāmies Alojas vidusskolas organizētajā “Kartupelis 2017.”. 
[image: image40.emf]
Vairums – 74% skolēnu atzīst, ka līdzdalība, komunikācija un mācību saturā iekļauta vides izglītība ir labā un lieliskā līmenī. Atlikušie 26% ir uzlabojami. 

2. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā līdzdalību, komunikāciju un mācību saturu?
	Skolas iekšienē labi darbojas Ekoskolas idejas.

Uzlabojas sadarbība ar Valmieras pilsētas pašvaldību.

	Kuros jautājumos nepieciešami uzlabojumi?
	Vajadzētu iesaistīt skolēnus, kuri nedarbojas Ekopadomē.

Uzlabot sadarbību ar pašvaldību.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?
	Pierādīt sevi darbos.


Bioloģiskā daudzveidība
1. Bieži vien skolas apkārtnē var atrast dažādas dzīvotnes un ekosistēmas, kas var kalpot par labu pamatu cilvēku un dabas attiecību izzināšanai ārpus klases. Iepazīstināšana ar dabu var radīt jauniešiem tālāku interesi par dabas vērtībām un personisku vēlmi palīdzēt aizsargāt dabu no neapdomīgas rīcības
2. Skolas izvērtējums
Skolas teritorijā ir liela zaļā zona, daudz koku un augu. Kaut skola atrodas Valmieras centrā. 
3. Paradumu un attieksmju izvērtējums
Uz jautājumu: “Kas, tavuprāt, ir bioloģiskā daudzveidība?”, skolēni atbild, ka tas ir daudz sugu. 

Trīs veidi, kā mēs varam palīdzēt dabai un veicināt tās daudzveidību ir: 


* samazināt piesārņojumu, lai ir tīrāks gaiss, kas ir vajadzīgs dabai un dzīvniekiem,


* nevajag šaut dzīvniekus,


* stādīt dažādus augus.

Ja skolas pagalmā ir liela kukaiņu un augu daudzveidība, tad bērniem ir interesantāk iet ārā, visu iepazīt un izpētīt un “tie var noderēt lielākiem skolēniem bioloģijas stundā – izpētei (bet saudzīgai)”. 
[image: image41.emf]Vai izvērtējat, kuras no šķietami nevajadzīgām un ārā metamām lietām var lietot atkārtoti, saremontēt, pārveidot u.tml.?

Nekad

20 8

Katru reizi

Vai skolā ir iespēja apmainīties ar lietām? (Piem., grāmatas, apģērbi, dažādas citas lietas.) 

Nekad

28

Regulāri notiek šādas aktivitātes

Vai drukāšanas gadījumā tiek apdrukātas abas papīra puses? 

Nekad

28

Bieži

Vai skolas pasākumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki?

Bieži

24 4

Nekad

Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no dzērienu automāta?

bieži

28

Gandrīz nekad

Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no ūdens automāta?

Bieži

28

Gandrīz nekad

Cik skolēnu lieto savu daudzreiz lietojamu krūzi, pudeli?

Mazāk kā 5%

28

Vairāk kā 80%

Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotāju istabā?

Samērā daudz

28

nedaudz

Vai skolēni bieži pērk ūdeni plastmasas pudelēs?

bieži

24 4

Gandrīz nekad

Vai skolēniem ir ērti pieejams dzeramais krāna ūdens?

Nav pieejams

28

Vairākās vietās

Cik, apmēram, plastmasas atkritumu uz vienu skolēnu rodas klases vakaros, ekskursijās, pārgājienos?

>4 atkritumu vienības

28

<1 atkritumu vienība

Cik no klasēm ir pieejamas kastes papīra atkritumu šķirošanai?

0,00%

28

100,00%

Cik no gaiteņiem ir pieejamas vietas plastmasas šķirošanai?

nevienā

28

visos

Vai skolā ir pieejama informācija par atkritumu šķirošanu?

nav

24 4

Vairākās vietās

Vai skolā ir atgādinājumi, kas veicina neradīt liekus atkritumus?

nav

24 4

Daudzās vietās

Vai skolā ir iespēja kompostēt bioloģiskos atkritumus? 

nav

4 24

Gan pārtikas, gan lapu atkritumus

Cik bieži skolas apkārtne tiek piesārņota ar atkritumiem?

Bieži, vajadzīga regulāra tīrīšana

28

Atkritumu nav

Vai skola iesaistās atkritumu piesārņojuma novēršanā un sakopšanā savā (apkārtnē piejūrā, mežā, utt.)

Neiesaistās

28

Vairākās aktivitātēs

KOPĀ 32 24 132 132 240


Domas, vai teritorijā nepieciešama lielāka dabas daudzveidība dalās.59% skolēnu uzskata, ka dabas daudzveidība teritorijā varētu būt lielāka, bet pārējie –  41%, ka tā ir pietiekama. 
4. Ilgtermiņa salīdzinājums
Izmantota informācija no Bioloģiskās daudzveidības projekta “Lielās augu medības”. 

	
	2015
	2016
	2017

	Skolēni, kas zina, kas ir bioloģiskā daudzveidība (%)
	Pirmsskolēni 0%
1.klase 0%
	Pirmsskolēni 0%
1.klase 20%
2.klase 50%
3.klase 100%
	

	Skolēni, kas var nosaukt 2 pamatotus iemeslus, kāpēc svarīgi, lai skolas pagalmā būtu liela kukaiņu un augu daudzveidība (%)
	Pirmsskolēni 0%
1.klase 0%
	Pirmsskolēni 20%
1.klase 20%
2.klase 50%
3.klase 100%
	

	Skolēni, kas var nosaukt 2 veidus, kā mēs varam palīdzēt dabai un veicināt tās daudzveidību (%)
	Pirmsskolēni 20%
1.klase 40%
	Pirmsskolēni 50%
1.klase 50%
2.klase 50%
3.klase 100%
	


5. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar biodaudzveidības tēmu?
	Skolas teritorija ir plaša, liela zaļā zona. Teritorijā ir daudz augu, dzīvnieku. 

	Kuros jautājumos nepieciešami uzlabojumi?
	Ne visus teritorijā augošos augus augus un dzīvniekus zinām.



	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?
	Vajadzētu norādes, informāciju par augiem un dzīvniekiem iestādes teritorijā.


Klimata pārmaiņas
1. Mūsu pastāvošā sabiedrība izveidota tā, ka gandrīz jebkura rīcība rada papildus CO2 – braucot ar autobusu sadedzinām benzīnu, ieslēdzot klasē gaismu tiek sadedzināta gāze Rīgas TEC, bet ēdot pusdienas veicinām vairāk lauksaimniecības mēslojuma ražošanas, kam arī izmanto fosilos resursus. Nevaram visās jomās uzreiz ieviest tīrākas tehnoloģijas, bet mēs vienmēr varam samazināt tās rīcības, kas piesārņojumu rada lieki – radīt mazāk atkritumu, ēst mazāk dzīvnieku un vairāk augu produktu, vairāk braukt ar velosipēdu un iet kājām, taupīt elektrību un ziemā – siltumu.

2. Skolas izvērtējums
Klimata ietekmju situāciju raksturo Skolas izvērtējuma dati Enerģijas un Transporta tēmās.
3. Paradumu un attieksmju izvērtējums
Visi 3.,4.,5.,6.,7. klases skolēni atzīst, ka zina, kas ir klimata pārmaiņas. Apmēram puse jaunāku bērnu zina, otra daļa – nezina, kas ir klimata pārmaiņas.
[image: image42.emf]Cik droša ir satiksme skolas apkārtnē?

Ir bīstami posmi

8 20

Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu vai kājām?

Mazāk kā 5%

15 6 7

Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu, kājām vai sabiedrisko transportu?

Mazāk kā 10%

19 2 7

Cik skolotāju ierodas uz darbu ar automašīnu, braucot vieni?

Vairāk kā 90%

8

Cik daudz vecāku paņem arī kaimiņu bērnus, braucot uz skolu ar savu auto?

Mazāk kā 10%

19 9

Vai skolā ir pietiekami daudz drošu velonovietņu?

Nav drošu novietņu

24 4

Vai skolā ir notikušas velosipēdu zādzības?

Jā, regulāri

28

Cik bieži skolā mācību ekskursijas notiek ar velosipēdiem, izbraucienu vietā tiek rīkoti pārgājieni?

Ļoti reti

28

Vai apmeklējot Ekoskolu pasākumus notikusi sadarbība ar citām skolām, lai brauktu kopā, izmantotu transportu efektīvāk?

Nav notikusi nemaz

24 4

Cik liela daļa skolēnu iegūst velobraucēja apliecību?

Mazāk kā 10%

22 4 2

Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automašīnām atvestie bērni, radot veselības riskus no izplūdes gāzēm?

Pie pašas skolas ieejas

28

Vai skolas tuvumā apstājušās mašīnas izslēdz dzinēju un nepiesārņo gaisu, ja nākas ilgāk gaidīt bērnus?

Bieži neizslēdz

28

Vai skolas pārtikas iepirkumā ņemts vērā, cik tālu vesti produkti?

Nav ņemts vērā

24 3

Cik bieži skolā notiek pasākumi vai nelielas akcijas, kas aicina ierasties skolā ar kājām, velo vai sabiedrisko transportu?

Nenotiek

28

KOPĀ 0 93 117 44 117


Kopumā, kas ir klimata pārmaiņas zina 60% aptaujāto, pārējie 40% – nezina. Skolēni atzīst, ka ļaunums, ko klimata pārmaiņas varētu radīt ir:

* plūdi un ledāju kušana,

* dzīvnieku un augu izmiršana karstuma dēļ,

* ugunsgrēki sausuma dēļ.
Vai mūsu ikdienas izvēles var ietekmēt klimata pārmaiņas?
[image: image43.emf]
Vairums – 90% skolēnu zina, ka ikdienas izvēles ietekmē klimata pārmaiņas. 
4. Jautājumi vecākiem
Pirmais jautājums vecākiem: “Vai mūsu ikdienas izvēles ietekmē klimata pārmaiņas?”
[image: image44.emf]Cik lielu daļu skolas pagalma aizņem zālāji?

0 – 20% no teritorijas

28

Vairāk kā 80%

Cik koku ir skolas pagalmā?

Koku nav

28

Daudz koku 

Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zālājā? (

10x10 cm laukumā) Viena suga

4 24

Vairāk kā 10

Cik kukaiņu sugu iespējams pamanīt skolas apkārtnē 5 minūšu pastaigas laikā (septembra sākumā)?

Kukaiņu nav

4 24

Vairāk kā 10 sugas

Vai skolas teritorijā ir zonas, kurās zālājs tiek pļauts tikai vienreiz gadā (līdzīgi pļavām)?

nav

24 4

20% no zālāja

Cik atšķirīgi ir augi skolas zālājā dažādās vietās?

Augi ir visur vienādi

4 24

Augi ļoti atšķiras dažādās vietās

Vai skolā tiek audzēti garšaugi, ko izmantot mācībās un pasākumos?

nav

8 20

Daudz augu

Vai skolā nezāļu un kukaiņu apkarošanai izmanto pesticīdus?

bieži

28

nekad

Vai skolas pagalmā iespējams iepazīt un uzzināt vairāk par apkārtnē sastopamiem augiem un dzīvniekiem?

Nav nekādas informācijas

28

Daudz zīmīšu, citu info materiālu

Skolas pagalmā un apkārtnē ir daudz iespēju vadīt mācību stundas

Tas nav iespējams

28

 jebkuram mācību priekšmetam

Skolas pagalmā un apkārtnē tiek bieži vadītas mācību stundas

Nekad

24 4

Bieži 

Skola organizē zaļos pārgājienus, kuru laikā tiek izzinātas dabas vērtības skolas tuvākajā un tālākajā apkārtnē

Ļoti reti

4 24

Vairākas reizes gadā katrai klasei

Vai skolas pagalmā ir veidotas īpašas dzīvotneskukaiņiem – kukaiņu viesnīca, akmeņu kaudze, zaru kaudze, reti pļauts zālājs? 

nav

28

Vairākas dažāda veida dzīvotnes

Vai skolēniem ir iespēja izteikt ieteikumus par to, ko viņi vēlētos redzēt skolas pagalmā?

Tikai mutiski skolotājiem

28

Pastāv ieteikumu kaste un citi veidi

Vai mācību procesā tiek izmantots tuvākā apkārtnē esošs mežs?

Netiek

8 20

Bieži, visu gadu

Vai skolotāji drukājot un kopējot izmanto abas papīra puses?

reti

28

Gandrīz vienmēr

Vai skolā izvērtējat drukāšanas nepieciešamību?

reti

20 4 4

vienmēr

Vai tualetes papīrs un salvetes veidoti no pārstrādāta papīra?

nekur

28

visur

Vai lietojat rakstāmpapīru no pārstrādātām izejvielām? nekad

28

bieži

Vai koksnes produktiem (papīram u.tml.) ir FSC sertifikāts?  nekur

28

visur

Cik daudz dabas materiālu tiek izmantots skolā?

maz

4 24

daudz

KOPĀ 176 20 104 140 232


Divi no aptaujātajiem vecākiem uzskata, ka viņu ikdienas izvēle neietekmē klimata pārmaiņas.

[image: image45.emf]
Vairums – 90% nosaukto ietekmju saistītas ar vidi: “Ekstermāli laikapstākļi”, “Biodaudzveidības samazināšanās”, “Ūdens un augsnes piesārņojums”, “gaisa kvalitātes pasliktināšanās”. Pavisam nedaudz – pa 3%  –  nosaukto seku saistīts ar veselību, ekonomiku: “Dabas kataklizmas, dārgāka pārtika”, “Neprognozējama lauksaimniecība”, “Risks cilvēku veselībai – ūdens kvalitāte”, “Cilvēku upuri laikapstākļu dēļ”.

5. Datu izvērtējums
	
	Ekopadomes viedoklis

	Kas pēc novērtējuma datiem jūsu skolā darbojas vislabāk saistībā ar klimatu?
	Ir zināšanas par klimata pārmaiņu izraisītājiem.

	Kuros jautājumos nepieciešami uzlabojumi?
	Nepieciešams zināšanas nostiprināt, lai ikdienas rīcība neradītu klimata pārmaiņas, vai samazinātu ietekmi uz klimatu.

	Ko Ekopadome varētu darīt, lai ieviestu šos uzlabojumus?
	Turpināt iesākto darbu – iekļaut mācību saturā tēmas par klimata pārmaiņām, zināšanas pielietot praksē.

Iesaistīt vecākus Ekoskolas darbībā.


Secinājumi

Pēc Vides novērtējuma veikšanas iegūtā informācija liecina, ka bieži vien rīkojamies neapdomīgi un nepieciešama vien pašdisciplīna (izslēgt apgaismojumu, noslēgt ūdens padevi). Skolēni ir zinoši, bet zināšanas ir nostiprināmas, aktualizējamas, lai veidotos pozitīva attieksme un rīcība pret vidi.


Ko varam darīt. Rosināt skolēnus iegūt tiesības vadīt velosipēdu. Tā veicinātu ierašanos skolā ar velosipēdu un kopīgus izbraucienus ar tiem. 


Bērniem, kuri nelieto krāna ūdeni, pagaidām, kamēr skolā nav ūdens statīva, vecāki sagādā dzeramo ūdeni pudelēs. Līdz ar to rodas plastmasas atkritumi. Varam pagatavot kasti PET pudeļu izmešanai, lai tās nogādātu pie plastmasas atkritumiem. Mācīu gada laikā vajadzētu panākt plastmasas trauku neizmantošanu.


Skolas vide un apkārtne vēl pilnveidojama. Darbu ir daudz. Tomēr izdarīts arī daudz – ir uzstādīts cietā kurināmā katls, ir nomainīta apkures sistēma, ir nomainītas elektoinstalācijas, izremontēts ēkas otrais stāvs, pirmā stāvā  virtuve. 


Vajadzētu nodrošināt vairāk aktivitāšu ārā. Lai nodrošinātu aktivitātes ārā, pilnveidojama skolas teritorija. 


Iepriekšējo mācību gadu problēma bija nodrošināt kvalitatīvu uzturu – sezonālu, vietēju, daudzveidīgu, mūsdienīgu. To esam panākuši. Diemžēl, mainot firmu, kura mūs ēdina. Tagad arī pārtikas atkritumus neradām vai radām pavisam nedaudz.


Skolēni ir zinoši par palmu eļļas ieguves ietekmi uz vidi. Domājam, ka palmu eļļu saturošus produktus vajadzētu aizliegt ievest, pārdot un  izmantot produktu ražošanai visā valstī. Bērniem mācām dubultu morāli – viņi zina, ka ir slikti, bet lieto, jo nav pieejami citādi kārumi – bez palmu eļļas – veikalā tādu tikpat kā nav. Ne visas ģimenes regulāri gatavo cepumus, augļu musli batoniņus. Pirmsskolēnam un sākumskolēnam ir grūti atteikties no kāruma. 


Kopumā Skolas izvērtējums, zināšanas, paradumi un rīcība tēmas Vide un Veselība ietvaros pēc Vides novērtējuma veikšanas nav novērtēta zemu. Tomēr izvēlamies šajā mācību gadā darboties, izzināt tēmu Vide un Veselība. Viens no iemesliem – pārceļoties uz citu ēku, tik tiešām izdarīts daudz vides labiekārtošanā, izmantoti videi draudzīgi materiāli un darāmā arī vēl daudz. 

2017./2018. mācību gada Ekopadomes Mērķis
Veselīga dzīvesveida un vides aizsardzības veicināšana praktiski darbojoties, izglītojot pirmsskolēnus un skolēnus par šīm tēmām.
Uzdevumi
1. Izglītot pirmsskolēnus un skolēnus par dzīvesveida un patēriņa ietekmi uz vidi un veselību.
2. Veicināt veselīgu ieradumu veidošanos un/vai nostiprināšanos pilnveidojot skolas vidi un īstenojot daudzveidīgas āra aktivitātes.
� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���





� EMBED  ���








[image: image46.emf][image: image47.emf][image: image48.emf][image: image49.emf]Cik aptuveni skolēnu zina, kas ir Ekoskolu programma?

0 – 10 %

28

100,00%

Cik daudz ārpus Ekopadomes esošu skolēnu ieteikumu tiek saņemts?

nemaz

2 22 4

Vairāki ieteikumi

Vai Ekoskolu logo redzams skolas mājaslapā?

Nē

28

Pirmajā lapā

Vai mājaslapā redzamas galerijas par tieši Ekoskolas aktivitātēm?

Nē

28

Jā, vairākas, regulāri

Aptuveni cik no apkārtējiem iedzīvotājiem zina, ka skola ir Ekoskola?

0 – 5%

4 24

>80%

Cik no publicētajiem rakstiem medijos par jūsu skolu pieminēts, ka skola darbojas Ekoskolu programmā?

0,00%

4 4 20

>80%

Kāda daļa vecāku atbalsta skolas dalību Ekoskolu programmā?

Vairumam nav viedokļa

12 16

> 90% vērtē pozitīvi

Vai vecāki tiek iesaistīti Ekoskolu projektu norisē?

0-5%

8 20

>80%

Vai notiek sadarbība ar citām Ekoskolām? 

Nenotiek

4 24

Notiek regulāra sadarbība ar vairākām Ekoskolām

Cik lielā daļā no mācību priekšmetiem regulāri iekļauta gada tēma/ citas Ekoskolu tēmas?

0 – 5%

28

100,00%

Vai visās klašu grupās?

0 - 5%

4 24

100,00%

Vai skolēni organizē konkursus, sacensības, olimpiādes, konferences par gada tēmu/ citām Ekoskolu tēmām?

nemaz

18 10

pārsvarā

Vai skolas dalība programmā tiek atzinīgi novērtēta no pašvaldības?

Pašvaldība neinteresējas

18 10

Pašvaldība regulāri  pauž atbalstu

Vai skolēni un skolas pārstāvji izstrādā priekšlikumus pašvaldībai vides situācijas uzlabošanai skolā un tuvākā apkārtnē? 

Nekad

28

Bieži 

[image: image50.emf]Vai skolā rudenī ir pieejami vietējie augļi no skolēnu mājām? (neattiecas uz skolas augļa programmu)

Nav pieejami

28

Vairākās klasēs

Vai skolā pieejams saldumu automāts, citi rūpnieciski našķi

Viegli pieejami

28

Nav pieejams

Vai skolai iespējams ietekmēt ēdienkarti un pārdotos produktus?

nav

28

Viegli iespējams

Cik liela daļa skolēnu starp stundām regulāri izvēlas pirkt ēdienu veikalā ārpus skolas?

Vairāk kā puse

28

Gandrīz neviens

Cik daudz palmu eļļas saturošu produktu (čipsu, cepumu utt.) iepakojumi ikdienā redzami atkritumu grozos?

Daudz dažādu iepakojumu

8 20

Gandrīz nemaz

Vai skolā notiek ēst gatavošanas meistarklases, kurās var iemācīties gatavot videi un veselībai draudzīgus našķus?

Nenotiek nekad

4 8 16

Notiek visām vecuma grupām un dzimumiem

Vai skolā izmantotie tīrīšanas, dezinfekcijas līdzekļi ir videi un veselībai draudzīgi (sertificēti)? 

Tādu nav

28

Visi līdzekļi ir ekosertificēti

Vai skolā tiek izmantoti videi draudzīgi būvmateriāli un krāsas remontam, videi draudzīgas mēbeles?

Tam netiek piešķirta uzmanība

20 8

Pēc iespējas vienmēr

Klases vakaros un svētkos ir tradīcija nest tikai videi un veselībai draudzīgas uzkodas

Nevienā klasē

4 24

Visās klasēs

Cik bieži balvās un Ziemassvētku dāvanās saldumi ar milzīgu cukura daudzumu aizvietoti ar veselīgām uzkodām?

Dāvanās vienmēr ir tikai saldumi

28

Saldumi dāvanās reti

Skolā tiek veicināta aktīva izkustēšanās starpbrīžos

Izkustēšanās tiek ierobežota

20 8

Izkustēšanās tiek veicināta

Cik bieži tiek rīkotas fiziskās aktivitātes un sacensības brīvā dabā?

Tikai sporta stundās

23 5

Bieži pasākumi ar uzdevumiem ārā

Vai skolas apkārtnē ir tīrs gaiss?

Konstatēts liels piesārņojums

4 24

Gaiss ir tīrs

Vai skolā un skolas apkārtnē ir liels troksnis?

Troksnis ir augsts

4 24

Troksnis ir zems

KOPĀ

0 59 72 109 152

[image: image51.emf]Vai skolā ir sastopami piloši krāni, kurus nevar aizgriezt?

Bieži

28

Nav sastopami

Vai tualetēs ir podi, kuriem sarežģīti noslēgt ūdens tvertni?

Bieži

28

Nav sastopami

Cik tualetēs ir podi ar diviem ūdens noliešanas režīmiem?

0 – 20% (no visām tualetēm)

28

100,00%

Vai jums ir zināms par iespējamiem ūdens zudumiem no caurulēm un citur ūdens apgādes sistēmā?

Ir zudumi / nav informācijas

28

Sistēmā zudumu nav

Vai skolā uzstādīti ūdens taupīšanas rīki (aeratori u.c.)

Nav

28

Gandrīz visur

Cik bieži redzama skolēnu izšķērdīga rīkošanās ar ūdeni?

Bieži

2 26

Gandrīz nekad

Tualetes/dušas, kurās uzstādīti atgādinājumi par ūdens taupīšanu

0 – 10%

28

100,00%

Vai skola savāc un izmanto lietus ūdeni?

Netiek vākts

28

Vāc un izmanto

Skolotāji un vecākie skolēni zina, kur nonāk skolas notekūdeņi

Neviens nezina

28

Zina visi

Vai notekūdeņi pirms nonākšanas dabā tiek pietiekami attīrīti?

Attīrīšana nenotiek

28

Ūdens tiek uzticami attīrīts

Vai skola mēdz apmeklēt notekūdeņu attīrīšanas iekārtas?

Netiek apmeklētas

28

Tā ir daļa no mācību procesa

Cik daudz vidi piesārņojoša sāls ziemā lieto skolas apkārtnē?

Daudz

26 2

Nemaz, izmanto citas metodes

Vai skolas apkārtnē ir sastopamas virsmas, kas kavē ūdens aizplūšanu notekūdeņu sistēmā (bruģis, zālājs)?

Nav virsmu, asfaltēts pagalms

4 24

Liela ūdens daļa uzsūcas, saglabājas
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						1		2		3		4		5

		Dienās, kad klase ir pietiekami gaiša, netiek ieslēgtas gaismas		reti		3				10				15		vienmēr

		Klases, kurās gaisma tiek izslēgta, kad neviena tajās nav		0 – 10% 
(visas klases)						4		4		20		100% 
(visas klases)

		Telpas, kurās izmanto efektīvas spuldzes (fluorescentās vai LED)		0 – 20%										28		100.00%

		Telpas, kurās izmanto energoefektīvu sadzīves tehniku (A  energoefektivitātes klase)		0 – 20%										28		100.00%

		Telpas, kurās uzstādīti atgādinājumi par elektrības taupīšanu		0 – 10%						4				24		100.00%

		Telpas, kurās logi ir tīri un nebloķē saulesgaismu		0 – 10%										28		100.00%

		Klases, kurās datori paliek ieslēgti, kad ilgu laiku netiek izmantoti		0 – 20%								4		24		100.00%

		Klases, kurās citas elektroierīces paliek ieslēgtas, kad tās nelieto		0 – 20%										28		100.00%

		Klases, kurās datoru lādētāji paliek pievienoti pa nakti		0 – 10%										28		100.00%

		Klases, kurās projektori tiek izslēgti, kad nav vajadzīgi		0 – 20%										28		100.00%

		Telpas, kurās iespējams atsevišķi pielāgot radiatoru siltumu		0 – 10%										28		100.00%

		Telpas, kur sildelementi un ventilācijas lūkas nav aizsegtas		0 – 10%										28		100.00%

		Brīvdienās skolā tiek uzturēta zemāka temperatūra		nekad										28		bieži

		Logi un durvis ir aiztaisīti un noblīvēti (nelaiž iekšā aukstumu pa šķirbām)		0 – 10%										28		100.00%

		Telpas tiek vēdinātas, ziemas laikā plaši atverot logus		bieži										28		nekad

		Vai vārot tēju un kafiju bieži daudz uzvārītā ūdens paliek pāri?		bieži						4				24		reti

		Vai siltais ūdens krānos ir silts vai plaucējošs?		Plaucējošs										28		Silts

		Vai iespējams regulēt ūdens temperatūru skolā?		nē										28		Jā, visur

		Vai pie ūdens krāniem ir iespējams regulēt ūdens temperatūru?		nekur										28		visur
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						1		2		3		4		5

		Cik daudz norāžu skolā sastopams par darbību Ekoskolu programmā?		Nav norāžu								24		4		Gan gaiteņos, gan klasēs

		Cik aptuveni skolēnu zina, kas ir Ekoskolu programma?		0 – 10 %										28		100.00%

		Cik daudz ārpus Ekopadomes esošu skolēnu ieteikumu tiek saņemts?		nemaz				2		22		4				Vairāki ieteikumi

		Vai Ekoskolu logo redzams skolas mājaslapā?		Nē										28		Pirmajā lapā

		Vai mājaslapā redzamas galerijas par tieši Ekoskolas aktivitātēm?		Nē										28		Jā, vairākas, regulāri

		Aptuveni cik no apkārtējiem iedzīvotājiem zina, ka skola ir Ekoskola?		0 – 5%								4		24		>80%

		Cik no publicētajiem rakstiem medijos par jūsu skolu pieminēts, ka skola darbojas Ekoskolu programmā?		0.00%						4		4		20		>80%

		Kāda daļa vecāku atbalsta skolas dalību Ekoskolu programmā?		Vairumam nav viedokļa								12		16		> 90% vērtē pozitīvi

		Vai vecāki tiek iesaistīti Ekoskolu projektu norisē?		0-5%								8		20		>80%

		Vai notiek sadarbība ar citām Ekoskolām?		Nenotiek						4		24				Notiek regulāra sadarbība ar vairākām Ekoskolām

		Cik lielā daļā no mācību priekšmetiem regulāri iekļauta gada tēma/ citas Ekoskolu tēmas?		0 – 5%								28				100.00%

		Vai visās klašu grupās?		0 - 5%				4				24				100.00%

		Vai skolēni organizē konkursus, sacensības, olimpiādes, konferences par gada tēmu/ citām Ekoskolu tēmām?		nemaz				18		10						pārsvarā

		Vai skolas dalība programmā tiek atzinīgi novērtēta no pašvaldības?		Pašvaldība neinteresējas				18		10						Pašvaldība regulāri  pauž atbalstu

		Vai skolēni un skolas pārstāvji izstrādā priekšlikumus pašvaldībai vides situācijas uzlabošanai skolā un tuvākā apkārtnē?		Nekad				28								Bieži
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						1		2		3		4		5

		Cik droša ir satiksme skolas apkārtnē?		Ir bīstami posmi								8		20		Satiksme ir mierīga un droša

		Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu vai kājām?		Mazāk kā 5%						15		6		7		Vairāk kā puse

		Cik skolēnu dodas uz skolu ar velosipēdu, kājām vai sabiedrisko transportu?		Mazāk kā 10%						19		2		7		Vairāk kā 90%

		Cik skolotāju ierodas uz darbu ar automašīnu, braucot vieni?		Vairāk kā 90%										8		Mazāk kā 10%

		Cik daudz vecāku paņem arī kaimiņu bērnus, braucot uz skolu ar savu auto?		Mazāk kā 10%				19						9		Vairāk kā puse

		Vai skolā ir pietiekami daudz drošu velonovietņu?		Nav drošu novietņu						24				4		Novietnes ir drošas pietiekami daudz

		Vai skolā ir notikušas velosipēdu zādzības?		Jā, regulāri										28		Nav notikušas

		Cik bieži skolā mācību ekskursijas notiek ar velosipēdiem, izbraucienu vietā tiek rīkoti pārgājieni?		Ļoti reti										28		Ap trešā daļa no ekskursijām

		Vai apmeklējot Ekoskolu pasākumus notikusi sadarbība ar citām skolām, lai brauktu kopā, izmantotu transportu efektīvāk?		Nav notikusi nemaz						24				4		Notiek bieži

		Cik liela daļa skolēnu iegūst velobraucēja apliecību?		Mazāk kā 10%				22		4				2		Gandrīz visi

		Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automašīnām atvestie bērni, radot veselības riskus no izplūdes gāzēm?		Pie pašas skolas ieejas						28						Izlaišana notiek vismaz 100 m no skolas

		Vai skolas tuvumā apstājušās mašīnas izslēdz dzinēju un nepiesārņo gaisu, ja nākas ilgāk gaidīt bērnus?		Bieži neizslēdz								28				Vienmēr izslēdz, ir atgādinošas zīmes

		Vai skolas pārtikas iepirkumā ņemts vērā, cik tālu vesti produkti?		Nav ņemts vērā				24		3						Ņemts vērā

		Cik bieži skolā notiek pasākumi vai nelielas akcijas, kas aicina ierasties skolā ar kājām, velo vai sabiedrisko transportu?		Nenotiek				28								Notiek reizi mēnesī
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						1		2		3		4		5

		Cik daudz augu atrodas skolas telpās?		Augu nav						4				24		Augi ir katrā brīvā vietā

		Vai skolēni nodara pāri skolas augiem (tos aplaužot, bojājot)?		daudziem augiem bojājumi										28		augiem bojājumu nav

		Vai skolas telpaugi tiek izmantoti mācību stundās?		nekad						4		4		20		bieži

		Cik lielu daļu skolas pagalma aizņem zālāji?		0 – 20% no teritorijas										28		Vairāk kā 80%

		Cik koku ir skolas pagalmā?		Koku nav										28		Daudz koku

		Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zālājā? (10x10 cm laukumā)		Viena suga						4				24		Vairāk kā 10

		Cik kukaiņu sugu iespējams pamanīt skolas apkārtnē 5 minūšu pastaigas laikā (septembra sākumā)?		Kukaiņu nav						4				24		Vairāk kā 10 sugas

		Vai skolas teritorijā ir zonas, kurās zālājs tiek pļauts tikai vienreiz gadā (līdzīgi pļavām)?		nav						24		4				20% no zālāja

		Cik atšķirīgi ir augi skolas zālājā dažādās vietās?		Augi ir visur vienādi						4				24		Augi ļoti atšķiras dažādās vietās

		Vai skolā tiek audzēti garšaugi, ko izmantot mācībās un pasākumos?		nav		8		20								Daudz augu

		Vai skolā nezāļu un kukaiņu apkarošanai izmanto pesticīdus?		bieži										28		nekad

		Vai skolas pagalmā iespējams iepazīt un uzzināt vairāk par apkārtnē sastopamiem augiem un dzīvniekiem?		Nav nekādas informācijas		28										Daudz zīmīšu, citu info materiālu

		Skolas pagalmā un apkārtnē ir daudz iespēju vadīt mācību stundas		Tas nav iespējams								28				jebkuram mācību priekšmetam

		Skolas pagalmā un apkārtnē tiek bieži vadītas mācību stundas		Nekad						24		4				Bieži

		Skola organizē zaļos pārgājienus, kuru laikā tiek izzinātas dabas vērtības skolas tuvākajā un tālākajā apkārtnē		Ļoti reti						4		24				Vairākas reizes gadā katrai klasei

		Vai skolas pagalmā ir veidotas īpašas dzīvotneskukaiņiem – kukaiņu viesnīca, akmeņu kaudze, zaru kaudze, reti pļauts zālājs?		nav		28										Vairākas dažāda veida dzīvotnes

		Vai skolēniem ir iespēja izteikt ieteikumus par to, ko viņi vēlētos redzēt skolas pagalmā?		Tikai mutiski skolotājiem		28										Pastāv ieteikumu kaste un citi veidi

		Vai mācību procesā tiek izmantots tuvākā apkārtnē esošs mežs?		Netiek						8		20				Bieži, visu gadu

		Vai skolotāji drukājot un kopējot izmanto abas papīra puses?		reti								28				Gandrīz vienmēr

		Vai skolā izvērtējat drukāšanas nepieciešamību?		reti						20		4		4		vienmēr

		Vai tualetes papīrs un salvetes veidoti no pārstrādāta papīra?		nekur		28										visur

		Vai lietojat rakstāmpapīru no pārstrādātām izejvielām?		nekad		28										bieži

		Vai koksnes produktiem (papīram u.tml.) ir FSC sertifikāts?		nekur		28										visur

		Cik daudz dabas materiālu tiek izmantots skolā?		maz						4		24				daudz
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		Vai skolā rudenī ir pieejami vietējie augļi no skolēnu mājām? (neattiecas uz skolas augļa programmu)		Nav pieejami										28		Vairākās klasēs

		Vai skolā pieejams saldumu automāts, citi rūpnieciski našķi		Viegli pieejami										28		Nav pieejams

		Vai skolai iespējams ietekmēt ēdienkarti un pārdotos produktus?		nav										28		Viegli iespējams

		Cik liela daļa skolēnu starp stundām regulāri izvēlas pirkt ēdienu veikalā ārpus skolas?		Vairāk kā puse										28		Gandrīz neviens

		Cik daudz palmu eļļas saturošu produktu (čipsu, cepumu utt.) iepakojumi ikdienā redzami atkritumu grozos?		Daudz dažādu iepakojumu				8		20						Gandrīz nemaz

		Vai skolā notiek ēst gatavošanas meistarklases, kurās var iemācīties gatavot videi un veselībai draudzīgus našķus?		Nenotiek nekad						4		8		16		Notiek visām vecuma grupām un dzimumiem

		Vai skolā izmantotie tīrīšanas, dezinfekcijas līdzekļi ir videi un veselībai draudzīgi (sertificēti)?		Tādu nav				28								Visi līdzekļi ir ekosertificēti

		Vai skolā tiek izmantoti videi draudzīgi būvmateriāli un krāsas remontam, videi draudzīgas mēbeles?		Tam netiek piešķirta uzmanība						20		8				Pēc iespējas vienmēr

		Klases vakaros un svētkos ir tradīcija nest tikai videi un veselībai draudzīgas uzkodas		Nevienā klasē						4		24				Visās klasēs

		Cik bieži balvās un Ziemassvētku dāvanās saldumi ar milzīgu cukura daudzumu aizvietoti ar veselīgām uzkodām?		Dāvanās vienmēr ir tikai saldumi								28				Saldumi dāvanās reti

		Skolā tiek veicināta aktīva izkustēšanās starpbrīžos		Izkustēšanās tiek ierobežota						20		8				Izkustēšanās tiek veicināta

		Cik bieži tiek rīkotas fiziskās aktivitātes un sacensības brīvā dabā?		Tikai sporta stundās				23				5				Bieži pasākumi ar uzdevumiem ārā

		Vai skolas apkārtnē ir tīrs gaiss?		Konstatēts liels piesārņojums						4		24				Gaiss ir tīrs

		Vai skolā un skolas apkārtnē ir liels troksnis?		Troksnis ir augsts								4		24		Troksnis ir zems
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						1		2		3		4		5

		Vai skolā ir sastopami piloši krāni, kurus nevar aizgriezt?		Bieži										28		Nav sastopami

		Vai tualetēs ir podi, kuriem sarežģīti noslēgt ūdens tvertni?		Bieži										28		Nav sastopami

		Cik tualetēs ir podi ar diviem ūdens noliešanas režīmiem?		0 – 20% (no visām tualetēm)		28										100.00%

		Vai jums ir zināms par iespējamiem ūdens zudumiem no caurulēm un citur ūdens apgādes sistēmā?		Ir zudumi / nav informācijas										28		Sistēmā zudumu nav

		Vai skolā uzstādīti ūdens taupīšanas rīki (aeratori u.c.)		Nav		28										Gandrīz visur

		Cik bieži redzama skolēnu izšķērdīga rīkošanās ar ūdeni?		Bieži				2		26						Gandrīz nekad

		Tualetes/dušas, kurās uzstādīti atgādinājumi par ūdens taupīšanu		0 – 10%		28										100.00%

		Vai skola savāc un izmanto lietus ūdeni?		Netiek vākts		28										Vāc un izmanto

		Skolotāji un vecākie skolēni zina, kur nonāk skolas notekūdeņi		Neviens nezina										28		Zina visi

		Vai notekūdeņi pirms nonākšanas dabā tiek pietiekami attīrīti?		Attīrīšana nenotiek										28		Ūdens tiek uzticami attīrīts

		Vai skola mēdz apmeklēt notekūdeņu attīrīšanas iekārtas?		Netiek apmeklētas										28		Tā ir daļa no mācību procesa

		Cik daudz vidi piesārņojoša sāls ziemā lieto skolas apkārtnē?		Daudz								26		2		Nemaz, izmanto citas metodes

		Vai skolas apkārtnē ir sastopamas virsmas, kas kavē ūdens aizplūšanu notekūdeņu sistēmā (bruģis, zālājs)?		Nav virsmu, asfaltēts pagalms								4		24		Liela ūdens daļa uzsūcas, saglabājas
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		Vai skolā izvērtējat, no kurām lietām varētu atteikties, kuras varētu nepirkt, lai pēc tam neradītu liekus atkritumus?		Nekad						28						Katru reizi

		Vai skolā, pērkot lietas, izvērtējat to ietekmi uz vidi, iepakojumu, kalpošanas ilgumu, izmantošanas iespējas, izcelsmi u.tml.?		Nekad						28						Katru reizi

		Vai izvērtējat, kuras no šķietami nevajadzīgām un ārā metamām lietām var lietot atkārtoti, saremontēt, pārveidot u.tml.?		Nekad								20		8		Katru reizi

		Vai skolā ir iespēja apmainīties ar lietām? (Piem., grāmatas, apģērbi, dažādas citas lietas.)		Nekad										28		Regulāri notiek šādas aktivitātes

		Vai drukāšanas gadījumā tiek apdrukātas abas papīra puses?		Nekad								28				Bieži

		Vai skolas pasākumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki?		Bieži						24				4		Nekad

		Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no dzērienu automāta?		bieži										28		Gandrīz nekad

		Vai skolēni bieži lieto vienreizējās glāzītes no ūdens automāta?		Bieži										28		Gandrīz nekad

		Cik skolēnu lieto savu daudzreiz lietojamu krūzi, pudeli?		Mazāk kā 5%										28		Vairāk kā 80%

		Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotāju istabā?		Samērā daudz										28		nedaudz

		Vai skolēni bieži pērk ūdeni plastmasas pudelēs?		bieži						24				4		Gandrīz nekad

		Vai skolēniem ir ērti pieejams dzeramais krāna ūdens?		Nav pieejams										28		Vairākās vietās

		Cik, apmēram, plastmasas atkritumu uz vienu skolēnu rodas klases vakaros, ekskursijās, pārgājienos?		>4 atkritumu vienības										28		<1 atkritumu vienība

		Cik no klasēm ir pieejamas kastes papīra atkritumu šķirošanai?		0.00%								28				100.00%

		Cik no gaiteņiem ir pieejamas vietas plastmasas šķirošanai?		nevienā		28										visos

		Vai skolā ir pieejama informācija par atkritumu šķirošanu?		nav				24		4						Vairākās vietās

		Vai skolā ir atgādinājumi, kas veicina neradīt liekus atkritumus?		nav						24				4		Daudzās vietās

		Vai skolā ir iespēja kompostēt bioloģiskos atkritumus?		nav		4								24		Gan pārtikas, gan lapu atkritumus

		Cik bieži skolas apkārtne tiek piesārņota ar atkritumiem?		Bieži, vajadzīga regulāra tīrīšana								28				Atkritumu nav

		Vai skola iesaistās atkritumu piesārņojuma novēršanā un sakopšanā savā (apkārtnē piejūrā, mežā, utt.)		Neiesaistās								28				Vairākās aktivitātēs
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